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Mehribanhg:

yay va bu dekabr

taqvimini
basqalari
ilo paylas

Bir dostuna va ya
aile Gizviina faydal
bir is gor.

15

Qonsuna salam
ver v onun
gliniinii bir az
da gozollesdir

Boalka da farqgina
varilmayan bir
ugura gora kimisa
tobrik et

29

Ragamsal
cihazlar sé6ndir
va insanlari
hagigatan dinla
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Bazarertosi  Gorsonbo axsami

Yaninda ola
bilmadiyin biriyle
olage saxla ve
halini sorus

9 Sziinovo ya
basqalarina qarsi
sart davrandigini

hiss etdikda,
onun yerind
mehriban ol

Danisdigin har
koaso deyacak
pozitiv bir s6z tap

23

Bagislamagi ve
ya bagislanmagi
sec — bu, an
go6zal hadiyyadir

Kimasa
onun sana nd
qoadar dayarli

oldugunu va niya
bela diistindliylni
soyla

Corsonba

3

Hazirda ¢atinlik

yasayan birina
komak taklif et

Basqalarini tam
digqatle ve
miihakima

etmadan dinla

17
Minnatdarhigini

bildir —
basqalarinin sana
etdiyi yaxsiliglari
siyahiya al

Basqalarina sevinc

gatir — sani
gulduran bir
seyi paylas

31 2026-ci
ilde yerina
yetiracayin yeni

mehribanlq
harakatlorini
planlasdir

OFFICIAL

Hagigatan
o6nam verdiyin bir
xeyriyya, magsad

va ya
kampaniyaya
dastak ol

Evsiz va ya 6zlni
tanha hiss edan
birina hadiyya ver

11

Saxavatli ol — bu
glin kimasa yemak,
sevgi va ya
mehribanliq baxs et

dlava bir arzaq al

va onu yerli arzaq
bankina ians et

19
Komak ista va o .
kimasa vermayin oz:““ tanha hl:S
sevincini e aln Vz.Y.U.ItG
yasamagq olan biri ile

alaga saxla

imkani yarat

25

Bu giin har kass,
o cliimladan 6ziina
qarsi da
mehriban ol

Cola cix —
tobiata yaxsiliq
et, zibil topla va

ya agaclara
qullug et

Bazar

Sonbo .

7

Basqalarinin
tapacagi misbat
bir mesaj yaz
va burax

Bu giin miimkiin
qadar cox insana
xos sozlor soyla

13

Bu giin na qadar
cox insana

Sevdiyin biri ile
xos bir xatirani vo
ya ilhamverici
fikri paylas

gulimsaya
bilacayina bax

21
Mehribanhg:

SadCICIUNEE giymatlendir vo

duymadigin bir seyi
basqasina ver va
onu sevindir

sona kémak
edoanlara
tasokkiir et

27
Uzaqda yasayan
bir gohumunu
zang et vo
samimi sohbat et

Planeta qarsi
mehriban ol —
daha az at ye vo
enerjiya gonast et

Daha Xosbaxt - Daha mehriban - Birlikda
OFFICIAL

Xosboxtlik Ugiin Faaliyyot
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